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Le MoulinMoulin 
de la FalaiseFalaise

Moulin de la Falaise
Route de Saint-Nudec - 44740 Batz-sur-Mer

Près du Mini-golf & du complexe sportif. Parking accessible.
Coordonnées GPS :

lat: 47.281151 - long: -2.495429

Le guide vous accueille pour vous faire découvrir l’étonnant 
mécanisme du moulin. Vous apercevrez peut-être le meunier en 
plein travail.    

En période de vacances scolaires, tous les jours sauf 
lundi et samedi :  
• du 10 avril au 8 mai : à 10h, 11h, 12h, 14h, 15h, 16h et 17h ; 
• du 7 juillet au 31 août : à 10h, 11h, 12h, 14h, 15h, 16h, 17h et 18h ; 
• du 23 octobre au 6 novembre : à 10h, 11h, 12h, 14h, 15h et 16h. 

En dehors de la période des vacances scolaires,  
les week-ends : à 10h, 11h, 12h, 14h, 15h, 16h et 17h. 
Pont de l’Ascension : du 26 au 29 mai aux mêmes horaires. 

Tarifs   €  
Adulte et enfant de 12 ans et plus : 3 €.
Enfant de moins de 12 ans : gratuit.
Groupes (10 personnes minimum hors vacances scolaires) 
d’avril à octobre sur réservation : 2 € / personne  
(2 accompagnateurs : gratuit).

Réservations des visites guidées sur place pendant les 
horaires de visite.
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OFFICE DE TOURISME
25 rue de la Plage • 44740 BATZ-SUR-MER
+33 (0)2 40 23 92 36 - office.tourisme@mairie-batzsurmer.fr
www.ot-batzsurmer.fr
N 47° 16’ 38’’      W 2° 28’ 50’’
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DUNE DE LA FALAISE
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# BatzsurMer

COMMENT VISITER LE MOULIN DE LA FALAISE ?



JOURNéeS européenneS du patrimoine*

JOURNéeS du patrimoine de pays et des moulins*
Samedi 25 et dimanche 26 juin | 10h à 17h30 | « Être et 
renaître »
Visites gratuites du moulin à : 10h, 11h, 12h, 14h, 15h, 16h et 17h. 
Animations proposées par l’Office de tourisme. Restauration et 
rafraîchissements sur place. 

Samedi 17 et dimanche 18 septembre | 10h à 17h30
Visites gratuites du moulin à : 10h, 11h, 12h, 14h, 15h, 16h et 17h. 
Animations proposées par l’Office de tourisme. Restauration et 
rafraîchissements sur place.

*Sous réserve que les conditions sanitaires le permettent.

Samedi 21 et dimanche 22 mai | 10h à 17h30 
Visite gratuite du moulin à : 10h, 11h, 12h, 14h, 15h, 16h et 17h. 
Animations proposées par l’Office de tourisme. Restauration et 
rafraîchissements sur place. 

JOURNéeS européenneS des moulins et du patrimoine meulier*

LE MOULIN DE LA FALAISE
Datant du XVIe siècle, le moulin de la Falaise est un ancien 
moulin « petit-pied » du coteau de Guérande, nommé moulin 
Sainte-Espérance. Il fut démonté par un amoureux des moulins 
et reconstruit à l’identique en 1925 à son emplacement actuel 
sur la Dune de la Falaise. Par la suite, le moulin fut laissé à 
l’abandon pendant plusieurs années et perdit même sa toiture 
et sa charpente lors d’un incendie 
en 1978.

Aujourd’hui rénové, le Moulin 
est entouré d’un espace naturel 
à redécouvrir où se nichent 
des centaines d’espèces rares 
d’orchidées sauvages et une 
faune très variée.

La farine de blé noir
Le blé noir, ou sarrasin, est la seule céréale à ne pas appartenir 
à la famille des graminées (orge, blé, avoine…). Elle fait 
partie de la famille des polygonacées et pousse sur des terres 
siliceuses, pauvres et froides. Sans gluten, elle est aujourd’hui 
très recherchée.
C’est une plante annuelle, de 80 à 120 centimètres de hauteur, 
à tige rougeâtre, aux feuilles en forme de cœur effilé et aux 
nombreuses fleurs blanches ou roses.

FONCTIONNEMENT DU MOULIN
En 1990, le Moulin a subi une rénovation complète qui s’est 
achevée en 1992, en respectant rigoureusement l’architecture 
d’origine. Les ailes ont été remplacées par la ville en 2012, 
les toiles en 2018 et la bluterie en 2019. Construit en pierre 
taillée de granit, sa toiture est constituée de tuiles en bois de 
châtaigner. Son étonnant mécanisme à l’ancienne est encore 
utilisé aujourd’hui par un meunier pour transformer le grain de 
blé noir bio en farine de sarrasin bio, vendue sur place.

La recette de la galette originale
- 250g Farine de blé noir BIO du Moulin 
- 1 œuf
- 1 pincée de fleur de sel
- 70cl d’eau à température ambiante

Mettre la farine dans une jatte et ajouter la pincée de fleur de 
sel et l’œuf. Mélanger l’appareil, en ajoutant l’eau petit à petit 
puis travailler la pâte avec une cuillère en bois pour la lisser au 
maximum et la rendre onctueuse. 
Laisser reposer 1 heure. Avant la confection des galettes,  
rallonger d’eau si nécessaire.
Chauffer une poêle, ajouter 5g de beurre salé puis à la louche 
verser une mesure de pâte. Laisser cuire 2 à 3 minutes de 
chaque côté en fonction de l’épaisseur. 

Balades Gourmandes
Gastronomes en herbe ou confirmés, partez à la découverte 
d’artisans locaux du goût. Plusieurs balades gourmandes sont 
organisées d’avril à octobre. Tarifs : 5€/adulte ; 2,5€/enfant de moins 
de 12 ans. Durée : 2 heures. Réservation à l’Office de tourisme.


