YOGA

Association

O Fil du Souffle

Salle Bizienne, 4 rue Bizienne
44350 GUERANDE
Contact : 06 88 59 50 58

site : http :www.ofildusouffle.fr

Lundi : 10h / 11h30
19h / 20h30

Mardi : 10h / 11h30
14h /15h30
18h30/ 20h

Mercredi : 10h/11h30
18h30/ 20h

Jeudi : 10h /11h30
14h30 / 16h (cours Sénior)
19h30/ 21h

Vendredi: 10h/11h30



